
ПЛАН спортивных мероприятий  

На текущий учебный год .МОУ «Беседская ООШ» 

  

№   Наименование 
мероприятий    

Дата проведения  Место 
проведения   

Участники   Организаторы   

1.   Оздоровительный кросс – 

1000 м.  

15.09.  Стадион школы 1 - 9 кл.: Личное 
первенство   

  

Клуб Непоседы.  

2.   Злоровье сберегающий 

классный час  

«Безопасность на дороге»  

10.09.  Актовый зал 

школы  

 1 - 9 кл.: все 
желающие   
 

Клуб Непоседы.  

Прыгунова В.Б. 

Классные 

руководители.  

3.   Настольный теннис  сентябрь Фойе школы  Личное первенство 

1-9 кл. 

Клуб Непоседы.  

4.   Мини – футбол (юноши)    По плану работы 

комитета  

Стадион п Вруда  7 – 9 кл.: (состав не 

более 6 чел.)  

Клуб Непоседы.  

Совместно с КДЦ  

5.   Олимпиада по физической 

культуре  

Ноябрь. По плану 

работы комитета  

Кабинет ОБЖ, 

спортивный зал  

7-9 класс (не менее 

2 человек от класса) 

Клуб Непоседы.  

6.   Соревнования по ОФП  По плану работы 

комитета  

Спортзал   4 – 9 класс (не 

менее 4 чел. От 

класса 2+2)  

Район.  

7.   Соревнования  по дартсу  Ноябрь  Кабинет ИЗО и 

Музыки  

5 – 9 классы   Клуб Непоседы.  

8.   Лыжные гонки  По плану комитета  Место проведения 

(дополнительно)  

4 – 9 классы   Район  

9.   Районная декада по  

физической культуре и 

ОБЖ  

По плану комитета По плану комитета 

образования  

1-9 класс все по 

желанию  

Клуб Непоседы.  
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10.   Баскетбол (3Х3)  3.02. – 6.02.  Спортзал   7 – 9 классы (состав 
команды не более 4  

чел.)   

Клуб Непоседы.  

11.   Мальчишки на все 

100.Мероприятие к 23 

февраля.  

17.02. – 22.02.  Военизированная 

эстафетная игра  

1 - 9 классы   Клуб Непоседы.  

12.   Президентские состязания  

(бег 60 м., бег 1000 м., бег 

3Х10, подтягивание (юн.), 

подъем туловища из 

положения лежа на спине 

(дев.), наклон вперёд из 

положения сидя).  

01.02 – 16.04.  Спортзал, 

стадион. 

По графику 

состязаний  

5 – 9 классы (все 

кроме 

освобождённых от 

физических 

нагрузок)   

Клуб Непоседы.  

13.   Президентские спортивные 

игры. 

4.04-19.04 Спортзал 7-9 классы Клуб Непоседы. 

14.   Спортивные и подвижные 

игры на свежем воздухе.  

Весенние каникулы    1-9 класс  Клуб Непоседы.  

  

15.   Международный «День 

Здоровья»   

07.04.  МОУ «Беседская  

ООШ»  

1 – 9 классы  Клуб Непоседы.  

16.   Кросс, посвященный дню 

Победы.  

  

8.05.  Парк  Пожарных 1 – 9 классы  Совместно с КДЦ  

17.   Мероприятия по сдаче 

нормативов ГТО  

В течении 

календарного года  

Г Волосово и  

Волосовский р-н  

1-9 классы  Прыгунова В.Б  

 ДЮЦ  

Район  
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